
                                                   HORÁRIO INTEGRAL A – PROFª ADRIANA  

EDUCAÇÃO INFANTIL E 1° ANO 
 

 
 

 

 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

7h30 às 8h00 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

8h05 às 8h55 Brinquedoteca Parque/ 

Horticultura  

Laboratório de 

Nutrição/Parque  

Sala 

Leitura 

Info./ 

Brinquedoteca  

9h às 9h20 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

9h20 às 10h Roda de Música/ 

Apoio  

Pedagógico 

Sala de Vídeo/ 

Apoio 

Pedagógico 

Roda de 

Leitura/Apoio 

Pedagógico 

Atividade/ 

Apoio 

Pedagógico 

Brinquedos/ 

Apoio 

Pedagógico 

10h às 11h Atividades 

Psicomotoras  

Atividade  Artes Parque  

 

 Quadra  

 

11h às 11h30 Almoço 

 

Almoço Almoço Almoço Almoço 

11h30 às 11h45 Higiene 

 

Higiene Higiene Higiene Higiene 

11h45 às 12h45 Descanso/ Hora 

do Soninho 

Descanso/ Hora 

do Soninho 

Descanso/ Hora 

do Soninho 

Descanso/Hora 

do Soninho 

Descanso/Hora 

do Soninho 
 

 

Observações: 

Laboratório de Nutrição (Culinária) – Quinzenalmente 

Informática – Quinzenalmente 

Horticultura – Quinzenalmente 

Ballet – Inf 2 e 3: 3ª e 5ª das 9h às 10h/ 1ºano: 3ª e 5ª das 10h às 11h30 


