2
o ousais

INSA

SAG PALLO-SP

COMUNICADO 002 - 18/03/2020

ASSUNTO: Orientacoes de estudo — COVID -19

Prezadas familias e alunos do Ensino Fundamental |,

O Servico de Orientacdo Educacional, comprometido com o desenvolvimento pedagdgico de nossos
alunos, disponibiliza algumas dicas para a realizacdo de tarefas e estudo em tempos de suspensdo de aulas.

Estudo ndo é questdo de quantidade: é questdo de qualidade. O conselho correto ndo é estude mais,
mas sim estude melhor, vocé ird se tornar cada vez mais inteligente, mais criativo, mais culto.

Como estudar?

Ditado chinés:

Se eu escuto... esquego!

Se eu vejo... entendo!

Se eu faco... aprendo!

O que faz as coisas ficarem gravadas no cérebro é o ato de escrever.

Nunca estude sem lapis e papel;

Tarefa de casa é quando nos damos conta do que sabemos bem e do que ainda temos
duvidas;

Escolha um local tranquilo, claro e arejado, longe das distragdes como: celular, televisao
e videogame;

Estabeleca suas metas de estudo didrio, mantendo seu material organizado e fazendo
pequenas pausas para descanso entre as tarefas;

Peca ajuda de um adulto caso apareca alguma duvida;

Para facilitar este processo de aprendizagem e estudo, foi criado um espago em nosso site para que
vocés tenham acesso as atividades deixadas pelas professoras. Basta acessar o site do INSA,
selecionar a aba ACONTECE, ir em TAREFAS DIARIAS e selecionar a TURMA, ao clicar na turma, vocés
visualizarao as atividades.

Qualquer duvida, entre em contato pelo e-mail:

rosilene.valente@insasp.com.br (Orientadora Educacional —Ed. Infantil e Ensino Fundamental |)

Reforcamos a importancia da execugdo das atividades, pois as mesmas serdo verificadas pelas
professoras no retorno as aulas.

Bom estudo a todos!
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