
Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

02/03/26 03/03/26 04/03/26 05/03/26 06/03/26

Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural

Pão de forma com queijo Pão sovado com requeijão Pão de forma com margarina Pão francês com presunto e queijo Pão com ovo mexido

Laranja Melancia Salada de frutas Banana Salada de frutas

Leite integral Iogurte de frutas Leite integral Suco de frutas natural Leite integral

Bisnaguinha com requeijão Pão com patê de frango Bisnaguinha com requeijão Pão de queijo Bolo de milho

Banana Gelatina Mamão Gelatina Mamão

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

09/03/26 10/03/26 11/03/26 12/03/26 13/03/26

Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural

Bisnaguinha com geleia Pão de queijo Bisnaguinha com requeijão e queijo Pão de forma com salpicão Pão com ovo mexido

Melão Melancia Banana Mamão Melancia

Leite integral Iogurte de frutas Leite integral Suco de frutas natural Leite integral

Pão francês com requeijão Bolo de chocolate Pão de forma com patê de frango Pão de queijo Bisnaguinha com requeijão

Maçã Gelatina Goiaba Gelatina Abacaxi em cubos

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

16/03/26 17/03/26 18/03/26 19/03/26 20/03/26

Leite integral Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural Leite integral

Pão francês com margarina Bisnaguinha com frios Pão de francês com ovo mexido Pão francês com queijo Pão sovado com requeijão

Laranja Mamão Melão Salada de frutas Banana

Suco de frutas natural Leite integral Iogurte de frutas Leite integral Suco de frutas natural

Bolo de coco Pão francês com queijo Pão sovado com requeijão Pão de forma com frios Pão de queijo

Salada de frutas Banana Maçã Melão Gelatina

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

23/03/26 24/03/26 25/03/26 26/03/26 27/03/26

Leite integral Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural Leite integral

Pão de forma com requeijão Pão de forma com salpicão Pão francês com ovo cremoso Bisnaguinha com geleia de frutas Pão de forma com geleia de frutas

Salada de frutas Melancia Maçã Laranja Abacaxi em cubos

Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural Leite integral Suco de frutas natural

Pão francês com queijo Bolo de fubá Pão de queijo Bisnaguinha com queijo Bolo formigueiro

Melão Pera Salada de frutas Mamão Salada de frutas

Segunda-Feira Terça-Feira

30/03/26 31/03/26

Leite integral Suco de frutas natural

Pão de forma com patê de frango Pão francês com queijo

Maçã Salada de frutas

Suco de frutas natural Leite integral

Bolo de cenoura Pão de queijo
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